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F O R T B I L D U N G S A B E N D

Ausblick Fortbildungsabend: Zwischen
Zuhören und Führen – Erfolgreiche Ge-
sprächsführung in der Physiotherapie
Donnerstag, 29. Januar 2026, 18:30 Uhr – Weiterbildungszentrum Physiobern, Wankdorf

Die Kommunikation mit Patient:innen
wird im therapeutischen Alltag immer
anspruchsvoller: komplexere Anlie-
gen, vielfältige Belastungen und hohe
Erwartungen treffen auf begrenzte
Ressourcen. Genau hier setzt unser
Fortbildungsabend an.

Im einstündigen Vortrag “Zwischen
Zuhören und Führen – Erfolgreiche
Gesprächsführung in der Physiothe-
rapie” erhältst du einen lebendigen
Einblick, wie klare und empathische
Kommunikation dazu beiträgt, Ver-
trauen aufzubauen, Erwartungen zu
klären und gleichzeitig deine eigenen
Ressourcen zu schützen.

Gemeinsam mit Dina Buchs – Physio-
therapeutin, klinische Spezialistin MSK
und eig. dipl Coach & Supervisorin
BSO werfen wir einen Blick auf typi-
sche Situationen aus dem Praxisall-
tag:

Wo gelingt Kommunikation beson-
ders gut?
Wo wird sie herausfordernd?
Und welche kleinen Veränderungen
haben eine grosse Wirkung?

Es gibt Raum, eigene Beispiele einzu-
bringen, zu reflektieren und konkrete

Anregungen für den Berufsalltag mit-
zunehmen.

Teilnahme:

Ort: Weiterbildungszentrum Physi-
obern, Sempachstrasse 22, 3014
Bern
Datum & Zeit: Donnerstag, 29. Ja-
nuar 2026 um 18:30 Uhr
Kosten:
– Für Mitglieder kostenlos
– Für Nicht-Mitglieder CHF 30.–
Anmeldung bis zum 22. Januar
hier möglich (begrenzte Teilneh-
merzahl).
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https://physioswiss.ch/be/weiterbildungszentrum/kursprogramm-kantonalverband-bern/#/detail/694
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Im Anschluss an die Veranstaltung
gibt es einen Apéro und wir stellen al-
len Mitgliedern die Unterlagen des
Fortbildungsabends auf unserer
Homepage zur Verfügung.

Wir freuen uns auf einen inspirieren-
den Abend mit dir – für mehr Wirk-
samkeit, Leichtigkeit und Verbunden-
heit in der therapeutischen Kommuni-
kation.

Bild: Dina Buchs

Katharina Kuttenberger, Vorstand
Physioswiss Kantonalverband Bern
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